
 

 

 

OLEOLITO DI ELICRISO 

  L’oleolito di Elicriso è un prezioso e indispensabile olio realizzato con i fiori                     

dell’Helichrysum Italicum che trasferiscono all’olio oltre le innumerevoli                                         

proprietà curative anche un profumo caldo e speziato con note di zafferano                                                  e 

sedano. Il suo nome deriva dal greco “Elios Chrysos “ovvero “Sole d’Oro “ , è una pianta estiva ricca di 

proprietà e virtù, è chiamata  anche “Immortale “perché il fiore non appassisce mai, neanche dopo 

essere stato raccolto. È particolarmente indicato per farne proprio questo prezioso olio macerato, che 

risulta essere particolarmente benefico e utile per il trattamento di diversi problemi della nostra pelle e 

tra questi uno dei più difficili da trattare, la Psoriasi. Molti sono gli utilizzi di questo prezioso oleolito da 

cui trarre beneficio e può aiutarci a trattare efficacemente moltissimi fastidi in maniera del tutto 

naturale, in aromaterapia si utilizza per contrastare allergie, artrite, eczemi e ansia.              

                                                     Le proprietà  

L’uso farmaceutico dell’olio di Elicriso risale alla medicina greco-romana ed è legato alla leggenda della 

Ninfa Elicrisa , da qui il nome dei suoi fiori ”immortali” come il suo amore non corrisposto . L’Oleolito 

di Elicriso è consigliato per pelli particolarmente desquamate usato da solo oppure aggiunto alla 

crema neutra utilizzata per la vostra routine quotidiana, favorisce il naturale equilibrio di cute secca e 

arrossata e non solo , tra le tante proprietà è : 

 Lenitivo e riparatore scottature solari 
  

 Antistaminico 
 * 

 Anti microbico 
 * 

 Antiematoma ,ottimo per tendiniti 
 * 

 Antiflebitico 
 * 

 Cicatrizzante 

 * 

 Antisettico 
Dermoequilibrante e altamente efficace per la Psoriasi 
Sollievo per geloni a mani e piedi e per le mani screpolate dal lavoro 
Antistaminico naturale per sindromi allergiche, ottimo su orticaria e pruriti  
Lenitivo per scottature solari            Repellente naturale contro le zanzare 
Indicato per ipercheratosi pilare, eczemi, follicolite e macchie cutanee 
Anti microbico, aiuta a combattere batteri e altri agenti patogeni sulla pelle 
È anti-ematoma per contusioni e lividi- Ottimo per tendini esempio il gomito del tennista 
Valido anti flebitico, migliora la circolazione 
Cicatrizzante, favorisce la rigenerazione dei tessuti accelerando il processo di guarigione delle ferite 
Previene la formazione del Cheloide, ovvero quei noduli duri , lisci e rossastri causati da traumi 
come interventi chirurgici, acne grave, ustioni, piercing e tatuaggi. 

                                                              Controindicazioni 
E’ controindicato l’uso prolungato se soggetti a calcoli o ostruzioni alle vie urinarie ma , consultare 
sempre il medico in caso di terapie in corso , inoltre come tutti gli oli , rende la pelle più sensibile quindi 
è vietata l'esposizione ai raggi solari ,UV e alle lampade abbronzanti dopo la sua applicazione. Il suo 
utilizzo è inoltre controindicato in caso di ipersensibilità nota ad uno qualsiasi dei suoi componenti , un 
eventuale reazione allergica si manifesta di solito con sintomi quali arrossamento, prurito e bruciore in 
tal caso interrompere subito la sua applicazione,  fare prima una prova su un piccolo tratto di pelle. 
Avvertenze :Solo per USO ESTERNO  Conservare in un luogo buio,fresco ed asciutto .Tenere lontano dalla 
portata dei bambini, è sconsigliato nei bambini sotto i 6 anni. 
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